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La Psicologia Politica es una disciplina relativamente nueva, que aun puede entenderse
como emergente en el contexto local pero que, sin embargo, abarca una gran amplitud de temas y
abordajes técnico-metodolégicos. Es esta complejidad la que este libro intenta recuperar al
desarrollar temas de suma relevancia social, examinando las motivaciones psico-sociales y
politicas que subyacen a ellos.

A la fecha contamos con publicaciones que han contribuido a la formulacién del objeto de
estudio de la Psicologia Politica en Latinoamérica y que han brindado valoraciones sobre el
estado de consolidacion e institucionalizacion de esta, particularmente en Argentina (Brussino,
Rabbia & Imhoff, 2010; Montero, 1991; Parisi, 2008). Del mismo modo, debemos dar cuenta del
aporte de investigadores e investigadoras que explicaron la importancia de considerar ciertos
temas en la agenda de los estudios del area (Ardila, 1996; D"’Adamo, Garcia Beaudoux &
Montero, 1995). Se sigue de estos desarrollos la contribucion de Politicamente, que hoy constituye
el aporte mas reciente a este campo aun incipiente. Encontramos en la publicacién un enfoque
mas comprensivo de la Psicologia Politica, a partir del andlisis y la sistematizacion de una serie de
estudios empiricos, que compendian la trayectoria de todo un equipo de investigacion en torno a
diferentes variables y la comprobacién de su relevancia en el campo.

En términos cientificos, Politicamente ofrece un trabajo de sintesis, reflexiones clave y
nuevos datos que significan una contribucion sumamente valiosa a la disciplina en la regién. De
esta manera, representa un aporte comprensible y relevante, incluso para un puablico sin formacién
especifica en el campo; siendo particularmente Gtil como material de consulta para estudiantes de
psicologia, ciencias politicas y disciplinas afines. Su producciéon conté con el apoyo de la
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Investigaciones y Estudios sobre Cultura y Sociedad de CONICET, estando el trabajo de edicion a
cargo de este ultimo. A su vez, el libro fue evaluado por pares, lo que implicé un examen
minucioso y critico de los capitulos. El prologado fue escrito por John T. Jost, reconocido
investigador de la Universidad de Nueva York, quien nos insta a descubrir lo que en sus palabras
constituyen las mas salientes investigaciones en Psicologia Politica desarrolladas en el ultimo
tiempo en Argentina.

La publicacién cuenta con una impecable rigurosidad en el andlisis de la bibliografia que
retoma y las criticas y aportes que se hacen a los distintos estudios. A tal fin, los capitulos siguen
un mismo esquema: una introduccion sobre la tematica, un recorrido por los antecedentes mas
destacados de Latinoamérica y la exposicion de los resultados de una serie de investigaciones
desarrolladas a nivel local, dando cuenta de la produccion propia de las y las autores/as, para dar
respuesta a diferentes interrogantes.

El primer capitulo, escrito por la coordinadora de esta publicacion, Silvina Brussino, expone
las multiples definiciones del campo de la Psicologia Politica y resume el desarrollo histérico de la
disciplina en el contexto latinoamericano y particularmente en Argentina. Asi, la autora define a la
Psicologia Politica como una disciplina de una particular sensibilidad social, vinculada a las
demandas de la época, que aborda —en sentido amplio- las relaciones que las personas y grupos
establecen con la politica y lo politico. A partir de esto, con Brussino advertimos que es posible no
sélo rastrear en términos pretéritos estas demandas y los consecuentes retos tanto a nivel teérico
como metodoldgico -que han ido definiendo y marcando el desarrollo de la Psicologia Politica en
la regién-, sino también el compromiso que tiene la disciplina con diferentes realidades complejas,
para que sus estudios sean verdaderamente relevantes en términos sociales. En este sentido,
para la investigadora, un primer desafio es lograr redes de articulacion entre los diferentes
equipos de investigacién de Psicologia Politica de Latinoamérica. Mientras sostiene que, a nivel
local, a la vez que celebramos una creciente proliferacion de la disciplina, todavia nos
enfrentamos al desafio de consolidar la institucionalizacion de la Psicologia Politica.

En el segundo capitulo, Imhoff y Brussino abordan los procesos de socializacion politica,
sefialando el caracter urgente de su estudio. Para ello presentan las diversas posturas en torno a
la socializacién politica y nos ofrecen un recorrido histérico y empirico por lo que ha sido su
estudio dentro del campo de la psicologia. A tal fin, describen algunos dispositivos elaborados con
el objetivo de fomentar la socializacion politica de las personas en contextos especificos.

En este punto, a mi entender superador, las autoras proponen pensar en procesos de lo
que denominan “socializacién politica alternativa”, entendidos estos como “experiencias de
socializacion que se caracterizan por promover un cuestionamiento a la hegemonia, y la

transmision de valores sociales y politicos contra-hegemonicos y emancipatorios” (p. 60).
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Desde esta perspectiva, las autoras se abocaron al disefio de un dispositivo, el Programa
de Socializacion Politica Alternativa, conformado por actividades ludicas con contenido socio-
politico y lo aplicaron a nifios y nifias en edad prescolar en un estudio cuasiexperimental. Con
dicho dispositivo, se busc6é fomentar la empatia, conductas solidarias, competencias y nociones
psicopoliticas y la apropiaciéon de valores sociales. Sus resultados destacan el papel de lo ladico
en el proceso de aprendizaje politico y su importancia en el desarrollo de una ciudadania activa,
critica y participativa, asi como la necesidad de impulsar politicas publicas a los fines de promover
el rol social y politico de los nifios y las nifias.

Vinculado a lo anterior, el capitulo tres aborda la ideologia politica. Aqui, Brussino, Imhoff,
Paz Garcia y Dreizik, realizan un abordaje micropolitico de la perspectiva de las personas,
remarcando a su vez la importancia de estudiar las variables psico-sociales involucradas. Articulan
una definicion de ideologia politica que tensiona los postulados sobre sus funciones individuales y
colectivas, su caracter descriptivo y normativo y sus aspectos simbdlicos y operativos. Asimismo,
este capitulo pone en discusion el caracter heuristico de la ideologia politica, como atajo cognitivo
gue permite dotar de sentido al mundo politico y orienta el comportamiento politico de la
ciudadania. Posteriormente, se realiza un recorrido exhaustivo de postulados y hallazgos
empiricos que se desprenden del estudio de la ideologia exponiendo, a la vez, la confirmacion o
refutacion de estos, a partir de los resultados de diversas investigaciones locales.

En este sentido, de manera mas especifica, me gustaria destacar algunos resultados. Por
un lado, se corrobora la relacibn entre auto-posicionamiento ideolégico y distintas variables
estudiadas por la Psicologia Politica en diversos contextos (autoritarismo del ala de derechas,
orientacion a la dominancia social, prejuicio, valores sociales, entre otras). A su vez, los datos
lograron confirmar que las personas efectian una exposicidn selectiva e ideolégicamente
motivada a los medios de comunicacién; y que aquellas personas que se auto-ubican, en términos
ideoldgicos, en el “centro”, al igual que las que rehusaron a posicionarse, sostuvieron posiciones
casi exclusivamente conservadoras o tradicionales.

En el cuarto capitulo, Sorribas y Brussino ofrecen un recorrido por las diferentes
conceptualizaciones sobre participacion politica que han sido de importancia en el campo de la
Psicologia Politica, asi como por las formas de operacionalizacion y dimensionalizacién que se
han elaborado a partir las mismas a la hora de indagar empiricamente el involucramiento en
politica. Asi, sefialan la relevancia de mantener una visibn amplia de la participacion, que
considere repertorios participativos vastos.

Asimismo, se abordan los principales antecedentes relativos a la participacion politica en la
region Latinoamericana y en Argentina en particular. En este punto, las autoras sostienen que
muchos de los estudios presentados se enfocaron en comprender las motivaciones que subyacen

a la decision de participar o no participar y de cémo hacerlo, identificando el aporte de un conjunto
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de aspectos psicolégicos y sociales como conocimiento politico, eficacia politica interna y externa,
interés por la politica, confianza institucional y actitudes hacia el sistema politico. De manera
complementaria, resaltan la importancia de tener en cuenta el caracter contextual de los modos en
gue las personas se involucran en el terreno de la politica.

En relacién con lo anterior, la contribucion de Acufia, Alonso y Sorribas en el quinto
capitulo radica en el enfoque multidimensional con el que abordan la conducta de voto que, como
sabemos, es uno de los modos de participacion politica por excelencia en el contexto de las
democracias liberales representativas. De este modo, retoman estudios de distintos enfoques
tedricos que analizan por separado la importancia de aspectos sociodemogréficos, psico-sociales,
cognitivos 'y emocionales, buscando integrarlos y lograr explicar la complejidad del
comportamiento electoral.

En este sentido, las autoras exponen aquellos modelos teéricos que permiten una
descripcion del proceso de eleccion de un/a candidato/a, con énfasis en la perspectiva de la
racionalidad limitada. Dicho enfoque relativiza el rol exclusivo de la razon como determinante en
los procesos de toma de decision politica y postula que los/as ciudadanos/as, a pesar de lidiar con
restricciones cognitivas e informativas al momento de votar, pueden utilizar heuristicos o atajos
para tomar sus decisiones. Asi, destacan que una primera complejidad es estudiar estas
motivaciones y emaociones en relacion con consideraciones mas estables a la hora de tomar una
decision -como son los aspectos ideoldgicos- integrando ambos enfoques, usualmente analizados
COmo inconexos o contrapuestos.

Probablemente, la contribucion mas saliente de las autoras es que lograron evidenciar que
la eficacia politica y la sofisticacion politica, en tanto variables de procesamiento de la informacion
politica que refieren a interés y conocimiento en el terreno de la politica, tendrian un papel
destacable a la hora de explicar decisiones de voto.

Continuando con los estudios sobre participacion, en el sexto capitulo, Rabbia y Dreizik
exponen los principales aportes realizados desde la psicologia social y politica al andlisis y
entendimiento de las practicas colectivas de involucramiento politico en América Latina. Asi, nos
sitlan en las discusiones sobre conceptualizacion y delimitacion de las nociones de
comportamiento colectivo, accién colectiva y movimientos sociales. En este punto, los autores
sostienen que es de plena relevancia el concepto de identidad colectiva, a partir del cual
presentan algunas contribuciones al estudio de los movimientos sociales y acciones colectivas de
protestas en nuestro contexto. Entre ellos, retoman un trabajo (Sorribas y Brussino, 2011) que
analizé los procesos de significacibn que los medios de comunicacion, en tanto actores
poderosos, buscan instalar en torno a la accion colectiva de movimientos de asalariados/as
precarizados/as, desocupados/as y piqueteros/as de Cérdoba. Una de las conclusiones de Rabbia

y Dreizik que quiero destacar aqui, refiere a que habria una tendencia, por parte medios de
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comunicacion, a relativizar la credibilidad que merecen las reivindicaciones construidas y
enunciadas por los/as protagonistas de estos movimientos.

En el séptimo capitulo, Paz Garcia y Alonso nos presentan una serie de investigaciones
gue se han dedicado a analizar la interaccion que las personas establecen con los medios
masivos, tratando de evidenciar diferentes intencionalidades y aspectos psico-politicos que
condicionan la exposicion y recepcion a la informacién disponible. Asi, en el andlisis sobre la
influencia de los medios masivos en la politica, estas investigadoras resaltan el aporte que desde
la Psicologia Politica realizan los estudios sobre cognicién y discurso.

Particularmente, quisiera destacar una de las conclusiones a las que arriban las autoras.
Enfatizan la fuerza interpretativa de indicadores ideoldgicos en relacion con las decisiones de
consumo mediatico y con los habitos de apropiacion cognitiva de contenidos informativos. De este
modo, advierten en la ideologia politica un método heuristico de evaluacion que anticipa las
decisiones de exposicion de las audiencias. Aun asi, encuentran cierta dificultad en los/as
encuestados/as y entrevistados/as a la hora de verbalizar la postura politico-ideoldgica propia y de
los medios dentro del continuum izquierda-derecha; mientras, la costumbre, el acceso y el
caracter local de las noticias fueron motivos explicitados en cuanto a preferencias mediatico-
informativas.

Finalmente, en el capitulo ocho, Etchezahar, Ungaretti y Rabbia presentan los debates
actuales sobre el estudio del prejuicio, los estereotipos y la discriminacion. La principal fortaleza
de este capitulo radica en la revision tedrica que nos brinda de estos fendmenos: desde la teoria
de la identidad social (Tajfel y Turner, 1979) y la teoria de la dominancia social (Sidanius & Pratto,
2004), hasta diferentes estudios sobre el contenido de los estereotipos, considerando, a su vez, la
conceptualizacion tedrica y metodoldgica de Pettigrew y Meertens (1995). Conforme a esta Ultima,
retoman dos estudios realizados en nuestro contexto sobre prejuicio sutil y manifiesto hacia
grupos sociales minoritarios: inmigrantes bolivianos/as (Etchezahar, Ungaretti & Brussino, 2015) e
indigenas (Ungaretti, Etchezahar & Barreiro, 2015). Los hallazgos de ambos estudios, al igual que
los resultados de una tercera investigacion local sobre actitudes negativas hacia gays y lesbianas
(Paez, Hevia, Pesci & Rabbia, 2015), llevan a los autores a concluir que el prejuicio, si bien
pareceria haber mutado hacia formas mas sutiles, continla siendo un problema de relevancia
social en Argentina. Frente a esto analizan algunas estrategias publicitarias y camparfias psico-
educativas tendientes a la reduccién del conflicto intergrupal.

De esta manera, el recorrido que nos presenta Politicamente constituye una guia que nos
sittia en las discusiones actuales de la Psicologia Politica. En este sentido, el libro aporta, de una
manera que es comprensible al publico -independientemente de sus estudios previos en el area-

los antecedentes y la contextualizacion correspondientes en cada caso, sobre los cuales las
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investigaciones locales que se desarrollan en la actualidad adquieren sentido y se vuelven
valiosas e incluso necesarias.

Desde luego, el libro también es una invitacibn a seguir explorando el campo de la
Psicologia Politica y a analizar criticamente nuestra cotidianidad. Nos insta a poner en perspectiva
las diversas maneras en las que la politica se hace presente, desde aquellos accionares que
sabemos politicos o los modos en que leemos y damos sentido a los mensajes de los medios
masivos, hasta el hecho de pensarnos apoliticos/as o0 ajenos/as a discusiones o situaciones que
son socialmente relevantes y que requieren ser abordadas con mayor profundidad y de manera
urgente por el conjunto de la sociedad, a nivel analitico y en la ejecucion de consecuentes

politicas de intervencion.
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